
忙しい女性起業家のための
AI整理＆活用パーソナルサポート!!

―散らばったあなたの知恵を、AIで一生モノの資産に変える―

こんなお悩みありませんか？

書き溜めたブログや資料がバラバラで、どこにあるか分からない
AIに興味はあるけれど、何から手をつければいいか分からない

SNSの画像やスライド作成に、時間がかかりすぎて疲弊している
「自分だけのオリジナルな発信」をしたいけれど、整理が追いつかない

そのお悩み、AIという「優秀なパートナー」がいれば、
たった90分で解決の糸口が見つかります。

【このセッションで得られること】

1.LLM (ChatGPTやGemini）の基本的な使い方
2.AIマインドセット: 「AIに奪われる」から「AIを使いこなす」への意識変革
3.情報の整理術（NotebookLM）: 散らかった資料を読み込ませ、あなた専用の知識

データベースを作成
4.伝わるビジュアル作成: Canva×AIで、プロ級のスライドや画像を短時間で作成
5.効率化の仕組みづくり: ChatGPTsを使って、あなた専用の「業務補助アプリ」を

その場で構築
6.動画・コンテンツ制作: 40代・50代の感性を活かした、品のある動画やスライド作

成サポート
7.その他

【セッション詳細】
時間: 90分（完全個別予約制 / オンラインまたは対面）

料金: 22,000円（税込）
特典: セッション後1週間のチャットフォローアップ付き

🌸 おすすめの受け方
単発でもOKですが、3回パック（60,000円）

 3ヶ月伴走サポート（180,000円）もございます。



忙しい女性起業家のための
AI整理＆活用パーソナルサポート!!

【お問い合わせ・お申し込み】

まずは30分のZOOM無料相談セッションからお気軽にご連絡ください。

webサイト：www. infinity-hado.com
Email: info@infinity-hado.com
Instagram: hisayo.infinityhado

LINE WEB

【講師紹介】

波動カウンセラー／英語翻訳者／AI活用サポーター
感性と言葉を大切にしながら、心の世界と現実をつなぐことをテーマに活動していま
す。
[活動の３つの柱]
①波動カウンセリング: 心を整え、本来の感覚に戻るためのサポート
②AI×英語サポート: 30年以上の英語経験 × AIを活用し、「考えを言葉にする力」を
育てる
③女性起業サポート: AIを使って、書類・発信・思考を仕組み化。がんばりすぎない
ビジネスへ

　【メッセージ】

40代・50代～は、これまでの経験という素晴らしいコンテンツをたくさん持っていま
す。それをAIという魔法の杖で整理し、より多くの人に届けるお手伝いをさせていた
だけましたら幸いです。

【経歴・実績】
30年以上の英語・翻訳実務経験

大学・大学院・企業での英語講師経験多数
Kindle出版・書籍/講座制作実績多数
波動カウンセリングによる対話支援

ChatGPT・NotebookLM・Canva等のAI実践活用

【AI関連資格】
生成AIプロンプトエンジニア学科検定 合格

生成AIパスポート 取得
専門的な知識と、実務での活用経験をあわせたサポートを行っています。


